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Devis de formation et programme

Formation, individuelle, présentielle dispensée a distance en heures individuelles de visio
conférence et sur plateforme : Intitulé de la formation, et contenu ci-apres.

Début de la formation : a la demande

Nombre d’heures effectives : total 20 heures moyennes : 12 heures de cours individuels et
équivalent 8 heures a minima sur plateforme.

Les heures sur plateforme et en visio sont obligatoires pour le passage des certifications.
1 passage de certification English 360 / Certificat Anglais du Football de I'Université du Ulster.

Tarif forfaitaire de la formation : 1150 euros (mille cent cinquante euros)

exonéré de TVA conformément a article 261-4-4 du CGI
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Programme de formation

« Anglais Technique

Du football en environnement professionnel »
Certification English 360

Public de la formation:

Tous publics, évoluant dans 'environnement du football professionnel.

Pré-requis:

Pas de pré requis de formation. Niveau évalué suite a entretien.

Objectifs de la Formation:

La certification English 360 Certificate évalue le niveau du candidat en langue anglaise
dans le cadre de son activité professionnelle. Elle se base sur le Cadre européen commun
de référence pour les langues (CECR) afin d’évaluer, a l'issue d'un parcours de formation
professionnelle, le niveau pour chacune des 4 compétences qui la composent.

Notre formation se spécialise également dans la maitrise de tout le vocabulaire et
expressions nécessaire a la pratique du métier d'entraineur, préparateur physique et joueur
de football dans son environnement professionnel.
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Comprendre les points essentiels quand un langage clair et standard est utilisé et s'il s'agit de
choses familiéres dans le travail, ici focus sur environnement terrain

- Maitrise des situations rencontrées en voyage dans une région ou 'anglais est parlé : maitrise des
situations spontanées dans I'environnement du football.

- Produire des discours simples et cohérents a destinations de vos interlocuteurs anglophones dans
le domaine du football et dans vos domaines d'intérét.

-Exposer briévement des raisons ou explications pour un projet de club, un projet de jeu, un
discours de mi-temps

Nature de ’action de formation:
Action de formation : Acquisition et perfectionnement des connaissances.

Contenus de la formation:

Les phases de formation comprennent : apprentissage des structures simples pour conversations
professionnelles et sociales dans le monde de I'entreprise liée au football plus particulierement.

Niveau B1 :

Le programme de la formation :
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simple present/ -ing (find the question)Niv 2 G/RC/ (clone)

simple present vs present continuous(complete the dialogue)/Niv 2F/tat (clone) (clone)
26 Test Pack 2/NIV2

25 Blackbeard's Cannon Salvaged

24 Interview 2

23 Reading comprehension text "Midfielder' Rooney helps Man Utd past Galati"
19 Football Technical Training "turning defenders"

18 question audio2/NIV/2F/QCM (clone)

17 Football Technical Training "warming up without the ball"

16 non-continuous verbs (choose the right verb form)/ Niv 2F/tat (clone)

15 present simple/be -ing adverbes Niv 2 F/QCM/

14 verbes de gouts ing Niv 2 F/RC/ (clone)

13 simple present/ present -ing Niv 2 F/RC (clone)

12 simple present/ present -ing Niv 2 F/RC

11 simple present/ -ing (find the question)Niv 2 G/RC/

10 simple present / -ing Niv 2 G/RC

09 simple present vs present continuous(complete the dialogue)/Niv 2F/tat (clone)
08 Present simple/present -ing (find the question) Niv 2 F/RC/

07 Present simple/ -ing Niv 2 F/RC/

06 simple present vs. present continuous (noncontinuous verbs)/Niv 2F/tat (clone)
05 verbes de gout lecon Niv 1 (clone)

04 lecon Compatibilité verbes et temps continuous

03 Present-simple / Present Continuous lecon Niv 1/2

02 Present Continuous lecon Niv 1

01 Notice Pack 2/NIV 2
e
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| Libellé ~

Football Technical Training "the pitch"

24 Test pack 1 NIV2

23 Reading comprehension text "Hull vs cardiff’

21 Thousands Flee Bangkok

20 Football Technical Training "building up from the back"
19 Reading comprehension text "Inter chief hits out at Milito form”
18 Football Technical Training “injuries"

17 questions audio NIV2F/QCM (clone)

16 Football Technical Training "warming up"

15 simple present interronegative 1 Niv 1 F/RC/

14 Questions 4 (how +adj Niv 1-2 F/RC/

13 Asking question 4 / level 2

12 Questions 2 Niv 1-2 F/tat

11 Questions -wh simple present Niv 2 F/tat

10 Questions est-ce que/ Wh lecon Niv 1/2

09 Present Simple forme interrogative 1 Niv 1 G/RC/p
08 Present Simple forme negative 1Niv 1 F/RC/

07 Simple present forme affirmative 1 Niv 1 F/RC/

06 present simple 1Niv 1 F/ QCM

05 be-have-have got Niv 2 F/QCM

04 simple present lecon / NIV2 F

03 Adverbe de frequence 1Niv 2 F/tat

02 Adverbes de fréquence lecon Niv 1/2

01 Notice Pack 1/NIV 2

22 Interview 1

LC and D - FOOTBALL —
176 avenue du Prado 13008 MARSEILLE

http://www.football-spoken.com - +33(0)6.86.65.87.84 - +33(0)6.66.66.25.22

SIRET 521 420 554 00037 —Déclaration d'activité enregistrée sous le n°93 13 13599 13
aupres du préfet de la région PACA



h \4

Ulster
University

the or - / level 2/3 F/RC/ (clone)

Reading comprehension text "Japan fans warned to tone down for N.Korea clash"
interview 3

27 Test Pack 3/NIV2

16 Football Technical Training "drill for attackers"
15 questions foot audio3/NIVZF/QCM (clone)

15 Football Technical Training "Free-kicks"

14 Ohio Woman May Reclaim Exotic Animals

14 Football Technical Training "Defending”

13 Football Technical Training "Corner Kicks"

12 suggestions-invitations Niv 2 F/RC/ (clone)

12 Football Technical Training "central midfielder"
11 suggestions-invitations Niv 2 F/RC/

10 Suggestions et propositions Niv 2

09 Prepositions de lieu Niv 2 F/tat

08 Préposition de lieu Niv 1/2 F/tat

07 Préposition de lieu (easy) lecon Niv 1/2 (clone)
06 Article The /Niv 2G/tat

05 the-pas the 2 Niv 2/3 F/RC/

04 déterminant:the/ Niv 1F/QCM/

03 the-pas the Niv 2F/QCM/

02 Article: "The" / "pas The" (easy) lecon Niv 1/2 (clone)

01 Notice Pack 3/NIV 2
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interview 4

20 Test Pack 4/NIV2

19 China Cracks Down on Media

18 Capello misses son's wedding for England game

17 Reading comprehension text "Team GB kick off Olympic football at Old Trafford"
16 construction infinitive NIV2G/rc

16 Adjectifs possessifs Niv 2 G/QCM (clone)

15 construction infinitive NIV2F/rc

14 Consruction infinitive(translate into french)Niv2 f/rc/ (clone)

13 Football Technical Training "Passing”

12 Imperatif Niv 2 F/IRC

12 Football Technical Training "Heading"

11 Imperatif Niv 2 F/RC (clone)

10 Imperative / NIV 2F/ tat (clone)

09 Impératif lecon

08 Pronom compléments Niv 1 F/rc/

07 Pronom compléments Niv 1 F/rc/

06 Pronoms compléments / Niv 1 F/tat

05 pronoms complements NIV1/25F/tat

04 possesive adjectives NIV2F/tat

02 Pronoms compléments adjectifs possessifs lecon Niv 1 (clone)

01 NOTICE 4/NIV2
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Interview 5

18Test Pack 5/NIV2

18 Football Technical Training "Tackling"

17 Football Technical Training "shooting"

17 Barca players tested for doping

16 Alabama Hit Hard by Tornado Niv1/2G

15 Reading comprehension text "Sole Iniesta strike gives Barcelona Cup edge"
14 Should/shouldn't /NIV2F/RC (clone)

13 Modaux: must:have to: should Niv 2 /QCM/ (clone)

12 conseil (should) lecon Niv 2 (clone) (clone)

11 Modaux: can:can't Niv 2 F/rc/ (clone)

09 Modal verbs ability / MCQ / level 2

08 Modaux Capacité Can / could / be able to1 (remettre en ordre) Niv 2/3 F/RC/
08 Modal verbs: ability /ST / level 3

07 Capacité Can / could / be able to lecon Niv 3/4 (clone)

06 mustn't vs don't have to / Niv 1/2F/tat

05 Must/have to (easy)/ F Niv 1/2 tat

04 must / have to Niv 2 F/QCM/ (clone)

03 must:have to Niv 1/2 QCM/

03 modal verbs: necessity / Level 3

02 Modaux: Devoir / falloir I'obligation (easy) lecon Niv 1/2 (clone)

01 Notice pack 5/NIV2
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there is, are/ level 2/3F/ tat (clone)

some/any audio2/level1/2G/QCM (clone)

Interview 6

20 Test Pack 6/NIV2

19 Saudi Arabia Names New Crown Prince

18 Reading comprehension text "Vieira says United rarely pay penaity"
17 Reading comprehension text "I'm not crazy, says Balotelli"
16 il y a Niv 2/3G/tat

15ily a Niv 2/3F/ tat

14 ily a Niv 2 F/QCM (clone)

13 Il y a plus (compléte) (clone)

13 Football Technical Training "Dribbling and faking" French-English
12 some/any audio2/NIV1/2G/QCM

12 Football Technical Training "Crossing”

11 some/any audio/NIV1/2G/QCM

10 Derivatives of some/any3/Niv 2/3G/tat

09 Derivatives of some/any2/Niv 2/3G/tat

08 Derivatives of some/any/Niv 2/3G/tat

07 some-any-there is:are niveau 2F/RC/

06 some : any : no Niv 2/RC

05 some : any : no Niv 2/RC (clone)

04 some.any, no Niv 2 F/QCM

03 some-any-no / Niv 2 F / QCM (clone)

02 Some any no lecon Niv 1/2 (clone)

01 Notice pack 6/niv2
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Test Pack 7/LEVELZ2 (clone)

much or many / GT / Level 3

Interview 7

16 Football Technical Training "Running"

15 Football Technical Training "Tuming the defender"

14 Test Pack 7/NIV2

13 FIFA warns Brazil again over World Cup preparations
12 More Than 500 Dead in Turkey

11 much / many 2 Niv 2-3 F/RC/

10 much / many dérivés 1 Niv 2-3 F/itat

09 much:many/ how much:many Niv 2 F/ tat

08 much / many (into French) Niv 2-3 F/RC (clone)

07 much/many/more2 NIV1/2F/QCM

06 much/many derivatives NIV1/2F/tat

05 a little/a few/Niv 2F/tat (clone)

04 Indénombrable / Dénombrable(into French) Niv2 F/RC/ (clone)
03 much / many 2 Niv 2-3 F/QCM

02 Indénombrable / Dénombrable lecon Niv 2/3/4

01 Notice pack 7/NIV2

LC and D - FOOTBALL -
176 avenue du Prado 13008 MARSEILLE
http://www.football-spoken.com - +33(0)6.86.65.87.84 - +33(0)6.66.66.25.22

SIRET 521 420 554 00037 —Déclaration d'activité enregistrée sous le n°93 13 13599 13
aupres du préfet de la région PACA



h\4

Ulster
University

Interview 8 (clone)

Interview 8

16 Test Pack 8/NIV2

15 Workers Enter Japanese Reactor

14 Reading comprehension text "Belgian teenage prodigy to sign for Manchester United"
13 Simple past audio 5/NIV 1G/QCM

12 Simple past audio 4/NIV 1G/QCM

11 Simple past audio 3/NIV 1G/QCM

10 Simple Past/NivF 1/2/tat

10 Football Technical Training "one-twos/ wall passing"
09 Simple Past(complete the dialogue)/Niv 2F/tat (clone)
09 Mini texte oral 3

08 Simple past (correct mistakes) Niv 1 F/RC/ (clone)

08 Mini text oral 10

07 "to be" au preterite Niv 1/2 F/QCM

06 there was/were/NIV2G/rc

05 Preterite verbes reg .Niv 1/2 F/QCM/

04 preterit was/were Niv 2 F/tat (clone)

03 Preterit Simple Construction lecon Niv 1/2 (clone)

02 Preterite Utilisation lecon Niv 1/2 (clone)

01 Notice pack 8/NIV2
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used to/NIV2/3F/gcm (clone)

used to/Level2/3F/rc (clone)

15 Mini txt oral 31

13 Football Technical Training "Controlling" French-English
12 Test Pack 9/NIV2

11 Consumers Sue Over BlackBerry Outage

10 Mini text oral 11

10 Alarm over Ukraine's Euro 2012 prices

09 Reading comprehension text "Platini threatens Serbia with ban due to hooligans"
08 cas possessif/NIV2F/itat

08 Cas possessif (easy) lecon Niv 1

06 used to audio / NIV2/3G/gcm

05 used to/NIV2/3F/rc

04 used to/NIV2/3F /tat

04 usedto/ ST/ Level 3

03 used to/NIV2/3F/gcm

02 Used to bv lecon Niv 2 (clone)

01 Notice pack 9/NIV2
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16 Test Pack 10/NIV2

15 Mini txt audio 30

15 Football Technical Training "Control the ball" French-English vocabulary
14 AC Milan football fans hope for Berlusconi return

13 Report Calls for Limits on Greenhouse Gases

12 Reading comprehension text "Pele warns money is a 'danger’ to game"”
12 Mini text oral 12

11 Modaux Capacité Can / could / be able to1 Niv 2-3 F/RC/ (clone)

10 Modaux Capacité Can / could / be able to1 Niv 2-3 F/RC/

08 Modaux devoir / falloir I'obligation Niv 2-3 F/RC/

07 Modaux devoir / falloir I'obligation Niv 2-3 F/RC/ (clone)

06 Modaux: devoirffalloir/obligation Niv 2-3 F/R

05 Modaux: devoir / falloir I'obligation(remettre en ordre) Niv 2-3 F/RC

04 Modaux: devoir / falloir I'obligation(remettre en ordre) Niv 2-3 F/RC (clong)
03 Modal verbs ability /MCQ / level 3

03 Capacité Can / could / be able to lecon Niv 3/4 (clone)

02 modal verbs: necessity (put into order) / ST / Level 3

02 Devoir / falloir I'obligation (intermediate) lecon Niv 3 (clone)

01 Notice pack 10/NIV2
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Contenu plateforme : équivalent 8 heures de formation sur plateforme ;

Acces 24/24 : https://formation.football-spoken.com/login.php par log in et mot de passe envoyé

au début de la formation.
Connexion internet requise.

Heures Fixées pour sessions oral 12 heures de cours en visio-conférence :
Programme :

Comprendre les points essentiels quand un langage clair et standard est utilisé et s'il s'agit de
choses familiéres dans le travail, ici focus sur environnement terrain

- Maitrise des situations rencontrées en voyage dans une région ou l'anglais est parlé : maitrise des
situations spontanées dans 'environnement du football.

- Produire des discours simples et cohérents a destinations de vos interlocuteurs anglophones dans
le domaine du football et dans vos domaines d'intérét.

-Exposer brievement des raisons ou explications pour un projet de club, un projet de jeu, un
discours de mi-temps

Ref CECRL 2021:

https://eduscol.education.fr/cid45678/cadre-europeen-commun-de-reference-
cecrl.html

Moyens et méthodes pédagogiques:

La méthode exploitera documents authentiques et supports audio-vidéo originaux. Les cours
mettront 'accent sur la compréhension en temps réel et I'aptitude a la conversation en évaluant
les progres d’intégration des nouveaux éléments au discours.

Adéquation certification programme : Utilisation d'un référentiel commun de préparation.

Notre méthode encourage également le travail autonome supervisé sur la plateforme
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Evaluation de la formation:

L’évaluation se base sur le suivi des performances de I'éléve sur les exercices et tests effectués en
cours mais aussi et surtout sur les progres constatés lors des sessions orales.

En fin de formation le passage du ENGLISH 360 Certificate, certificat de langue reconnu au CPF,
sanctionnera la formation.

Passage du certificat « English Through Football de I'Université du Ulster » facultatif mais
recommandé.

Suivi de la formation :

Tout au long de la formation, nous vous demanderons un retour d’information sur la formation.

En fin de formation vous recevrez une enquéte de satisfaction a nous retourner.

Formateur: Thérésa Mouchet, Formatrice, associée

Superviseur attitré : Levamis Alain, gérant .

Le suivi est assuré par le superviseur attitré de la formation qui permet de produire un rapport
d’assiduité sur demande en plus des feuilles d’émargement.

Durée de la formation:

La formation s’étale sur une durée de 5 mois modulable.
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